Cagaars

Cagaarshoowga B waa \
infakshan oo/fayras ah oo keenij
kara dhibaatooyin caafimaad \
00 daran, 0o ay ka mid
yihiiindhaawa beerka, sirhosis,
kansarka beerka iyo xitaa
dhimasho. Kadifaac naftaada -
baro xagiigooyinka kusaabsan
cagaarshoowga B.
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Waa maxay cagaarshoowga B?
Cagaarshoowga B waa infakshan oo
fayras ah oo keeni kara dhibaatooyin
caafimaad oo daran, oo ay ka mid
yihiiindhaawa beerka, sirhosis,
kansarka beerka iyo xitaa dhimasho.

Sidee ayaa cagaarshoowga B loo
faafin karaa?
* Qofka xanuunka gaba oo
loogalmoodo
¢ Dhiiga qofka xanuunka gaba oo
kugaara
*« Hooyada ayaa cunugeeda gaadsiisa
xilliga dhalmada

Sidee ayaa looga hortaggi karaa
cagaarshoowga B?

* Waa in lagu tallaalo (looga baahan
yahay dhamaan ilmaha markay
dhashaan iyo dadka waawayn
ee halista ugu jira infakshanka
cagaarshoowga B)

¢ Galmo ammaan ah sameey

¢ Marna gofkale hala wadaagin
galabka daawada (cirbadaha,
saliigayaasha, iwm)

Macluumaadka aasaasiga ah
ee Cagaarshoowga B

Waa maxay astaamaha lagu garto cagaarshoowga B?
Dadka gaarkood waxay isku arkayaan calaamadaha marka
infakshanku ku dhaco waxaana ka mid ah:

» Jooniska (indhaha iyo jirka oo jaalle nogda)

¢ Calool xanuun

¢ Daal (qofka oo daal dareema)
Inta badan dadka gaba cagaarshoowga B gaba mudada dheer
(Joogtada ah) malahanwax astaamo ah.

Sidee ayay dadku ugaran karaan inay gabaan cagaarshoowga B?
Baaritaanka fudud oo dhiiga ah ayaa loo adeegsadaa baarista
cagaarshoowga B. Dhakhaatiirtu inta badan masameeyaan
baaritaankaan sidaas awgeedna waa muhiim inaad kadalbato
markasta inay baaritaanka kuusameeyaan hadaad isleedahay
halis ayaad xanuunkaas ugu jirtaa.

Waa maxay daawada cagaarshoowga B?

Daawooyin kaladuwan ayaa gacan kagaysan kara maaraynta
infakshanka cagaarshoowga B ee joogtada ah. Waa muhiim in
dadka gaba cagaarshoowga B ee joogtada ah in caafimaadka
beerkooda baaro dhakatar si joogto ah

Wi ixii macuumaad dheeraad, wac 614-645-1474 (dookha 2)
ama boogo columbus.gov/hepatitis.
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